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Des	  déchets	  valorisés 

Samedi	  à	  Rennes,	  une	  conférence	  s’est	  tenue	  sur	  le	  compostage	  et	  le	  paillage.	  

Retour	  sur	  une	  soirée	  chaleureuse	  pleine	  d’enseignements. 

 
Cette	  conférence	  s’est	  tenue	  dans	  le	  cadre	  du	  projet	  Miniwaste,	  un	  projet	  européen	  de	  trois	  ans	  dont	  Rennes	  

Métropole	  est	  chef	  de	  file	  et	  qui	  a	  pour	  objectif	  de	  réduire	  les	  déchets	  organiques,	  venant	  de	  la	  cuisine	  ou	  du	  

jardin.	  Ce	  projet	  permet,	  par	  exemple,	  l’installation	  de	  composteurs	  collectifs	  ou	  en	  lotissement.	  	  	   

Il	  ne	  suffit	  pas	  de	  posséder	  cet	  outil,	  faut-‐il	  aussi	  en	  connaitre	  son	  utilisation	  !	  Voilà	  pourquoi	  la	  Métropole	  

propose	  des	  formations	  ouvertes	  au	  plus	  grand	  nombre	  pour	  renforcer	  ses	  connaissances,	  voire	  devenir	  guide	  

composteur.	  Elle	  propose	  aussi	  une	  série	  de	  conférences	  gratuites	  ouvertes	  au	  grand	  public	  et	  aux	  jardiniers. 

Samedi,	  malgré	  le	  froid,	  des	  habitants	  venant	  de	  toute	  l’agglomération	  sont	  venus	  assister	  à	  cette	  conférence	  

dont	  le	  thème	  était	  le	  compostage	  et	  le	  paillage.	  Denis	  Pépin,	  journaliste,	  écrivain	  et	  formateur,	  l’a	  conduite	  de	  

main	  de	  maitre	  en	  commentant	  photos	  et	  textes	  projetés	  sur	  grand	  écran	  et	  il	  a	  souligné	  le	  coût	  élevé	  de	  ces	  

déchets	  pour	  la	  collectivité. 

 

Un	  véritable	  échange 

Il	  a	  su	  nouer	  un	  véritable	  dialogue	  avec	  le	  public	  et	  la	  question	  :	  ‘’Peut-‐on	  mettre	  tous	  les	  déchets	  de	  la	  

cuisine	  dans	  un	  composteur	  ?	  ’’	  s’est	  rapidement	  posée.	  	  ‘’Oui,	  je	  mets	  tout	  dans	  le	  mien	  sauf	  les	  gros	  os	  qui	  ne	  

se	  décomposent	  pas	  !’’	  a	  répondu	  le	  conférencier	  ! 

 

Les	  deux	  heures	  d’échanges	  ont	  paru	  très	  courtes	  pour	  l’ensemble	  des	  participants.	  ‘’Grâce	  au	  compost	  et	  au	  



paillage,	  on	  n’a	  que	  du	  bonheur	  pour	  les	  plantes	  et	  moins	  de	  travail	  pour	  le	  jardinier	  !	  ‘’	  Et	  notre	  expert	  a	  

conclu	  	  de	  façon	  humoristique	  :	  ‘’Autrement	  dit,	  c’est	  travailler	  moins	  pour	  récolter	  plus	  !’’ 

 

Cette	  conférence	  ne	  restera	  pas	  unique,	  d’autres	  vont	  suivre	  au	  rythme	  d’une	  par	  mois.	  Il	  faut	  en	  profiter	  car	  

en	  décembre	  2012,	  le	  programme	  Miniwaste	  se	  terminera,	  Rennes	  Métropole	  ne	  cessant	  pas	  pour	  autant	  son	  

action	  pour	  la	  réduction	  des	  déchets.	  Mais	  sachez-‐le,	  après	  de	  telles	  conférences,	  plus	  jamais	  vous	  ne	  

regarderez	  votre	  composteur	  de	  la	  même	  façon	  ! 
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